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 4月 5月 6月 7月 

四街道市 193名 162名 170名 168名 

佐倉市 36名 34名 41名 35名 

千葉市 39名 38名 50名 41名 

ど ん ぐ り 工 房 だ よ り         
〒284-0005 四街道市四街道 1-6-1 四街道フェイスビル３階  TEL&FAX043-421-6645 

 どんぐり工房では、毎月第２・４木曜日の

午後に、先生の手ほどきをいただきながら行

う「書道」のプログラムがあります。 

 手本を見ながら、皆、集中して真剣な表情

で取り組んでいます。書道プログラムの参加

を希望するどんぐり工房のメンバーに混ざ

り、時には職員も一緒に参加します。 

 ゆったりとした時間の中で、緊張感のある 

書道に取り組むのもいいものですよ。 

メンバー（どんぐり工房登録の利用者）と 

して、またボランティアで一緒に書道に参加し

て下さる方を募集しています。詳しくはどんぐ

り工房にお問い合わせください。 

 どんぐり工房利用実績 （数字は延べ人数）  
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心の健康フェア 2016in ちば 

  「ゆうき」 
～勇気・結う気・優気～ 

  日時 11月 2日（水） 

     10：00～15：00 

 場所 青葉の森公園 芸術文化ホール 

  内容 作品展示・心の健康相談・表彰 

     講演・当事者からのメッセージ 

今回で 8年（回）目になるフレンドフ

ェアでしたが、どんぐり工房のハンドベ

ルは、第 6回目からの出演で 3度目の出

演になりました。大勢のお客様の前だと

表情も硬くなってしまっていましたが、

徐々に緊張もほぐれていつも通りのい

い演奏ができました。 

演奏曲目は、夏の思い出・浜千鳥・見

上げてごらん夜の星を・ふるさとの 4

曲。集中力を要するハンドベルですが、 

最後までしっかりと演奏することが 

できました。 

フレンドフェアはと
てもおもしろかった。司
会を清水さんがやって
いました。とてもじょう
ずでした。ハンドベルの
演奏は浜千鳥が一番う
まくできました。(N） 

ハンドベルがとても
上手にできました。
浜千鳥がうまくでき
ました。（ゆかり） 

 フレンドフェアは、視覚に障がいの

ある伊佐勉さんが代表を務める「Tea 

for two」主催のステージ企画で、タイ

トルの通り、障がいがあっても、また、

今はまだなくても一緒に音楽やダン

ス、読み聞かせなどのパフォーマンス

を発表し合い楽しみましょう、という

企画です。 

 今回は、平均年齢 90 歳というハン

ドベルサークルの演奏や高校生のダ

ンスパフォーマンスなど年齢層の厚

さにも驚いたステージになりました。 

フレンドフェアに参加して感じ
たことは、前回よりもうまく演奏で
きたので良かったです。前回よりも
参加する団体が多かったのでそれ
が良いことだと思います。地域のイ
ベントがあることはとても良いこ
とだと思います。(R) 
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憲
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襲
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憲
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憲
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憲
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し
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どんぐり工房Ｈ２８年９月予定表 
 

・利用時間は、月曜日～金曜日（休日・祝日を除く）９：３０～１５：００迄です。 

※特記なければ、通常作業あります。 

利用時間内、様々なプログラムを用意しています。 

※調理実習はほぼ毎日あります。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

※通常作業 

菓子・パン作り 

刺繍 

解体 

編集等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クッキング 

（10:00～13:00） 

 

 

 

 

 

 

手織り 

（13:00～14:30） 

 

 

 

開所日 

 

 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

お休み 

 

 

 

 

 

 

 

※市役所内 

販売 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽 

（ハンドベル） 

（10:00～11:30） 

 

書道 

(13:00～14:30) 

 

 

 

 

 

 

 

お休み 

 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

お休み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

手織り 

（13:00～14:30） 

 

 

 

お休み 

 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

お休み 

 

 

開所日 

 

 

 

 

※市役所内 

販売 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋分の日 

 

 

 

 

会報印刷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お休み 

 

 

 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ １０/１ 

 

会報発送 

(10:00～12:00) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


